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LA TOLERANCIA

La tolerancia es la expresién mas clara del respeto por los demads, y como tal es un valor fundamental
para la convivencia pacifica entre las personas. Tiene que ver con el reconocimiento de los otros
como seres humanos, con derecho a ser aceptados en su individualidad y diferencia. El que es
tolerante sabe que si alguien es de una raza distinta a la suya o proviene de otro pais, otra cultura,
otra clase social o piensa distinto a él, no por ello es su rival o enemigo.

Cuando se presentan conflictos las personas tolerantes no acuden a la violencia para solucionarlos,
porque saben que la violencia sélo engendra mas violencia. Prefieren dialogar con sus oponentes y
buscar puntos de acuerdo. Sin embargo, debemos ser tolerantes pero no pasivos. Hay situaciones
frente a las cuales nuestro deber, lejos de quedarnos callados, es protestar con energia.

Segln la Real Academia de la Lengua, TOLERANCIA es la accidon y efecto de tolerar. Respeto o
consideracion hacia las opiniones o practicas de los demas, aunque sean diferentes a las nuestras.

¢Qué necesitamos para ser tolerantes?...

- Pongdmonos en el lugar de los otros para tratar de entender sus problemas y su manera de
actuar.

- Escuchemos sin interrumpir y démosle a los demas la oportunidad de expresarse.

- Veamos en la diversidad de razas y culturas una sefial de la riqueza y amplitud del mundo, en
lugar de motivos de desconfianza.

Lo contrario a la TOLERANCIA es LA INTOLERANCIA, por lo tanto las personas intolerantes se
caracterizan por querer imponer su voluntad a toda costa, ignora
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reaccionando con agresividad y violencia frente a quienes se les oponen. Este modo de ser es el
causante de la mayoria de las guerras que han sembrado la muerte vy destruccion en paises y
continentes enteros. Las guerras religiosas que enfrentaron a catdlicos y protestantes a finales de la
edad media en Europa, el exterminio de los Judios por parte de los Nazis durante la segunda guerra
mundial y mas recientemente el de los Croatas por parte de los Serbios en la antigua Yugoeslavia, son
algunos de los muchos ejemplos de los crimenes a que puede llevar la intolerancia religiosa, étnica o
politica.

La intolerancia se manifiesta en la discriminacién a la que los seres humanos someten a otros por
considerarlos distintos, inferiores o como una amenaza contra el orden establecido.

Obstaculos para la tolerancia:

- Llas verdades absolutas, que no permiten ver que el conocimiento humano siempre se
renueva, que las costumbres cambian y las modas son pasajeras.

- laincapacidad de comprender que existen miles de formas de vivir, de expresarse, de actuary
de ser.

PALABRAS RELACIONADAS CON LA TOLERANCIA:

- Lo mejor que puedes dar a un enemigo es el perdén;
A un enemigo el perddn;
A un adversario, tolerancia;
A un amigo, oidos;
A un hijo, buen ejemplo;
A tu padre, respeto;
A tu madre, una conducta que la haga sentirse orgullosa de ti;
Al préjimo, caridad;
A ti mismo, amor propio.

Los tolerantes son respetuosos, pacientes, comprensivos, indulgentes, amables, amistosos,
compasivos, serenos.

Los intolerantes son irrespetuosos, intransigentes, autoritarios, arrogantes, egoistas,
agresivos, violentos, desconsiderados, insensibles.
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Un personaje que estd muy relacionado con la tolerancia es Nelson Mandela, a quien en 1993
le fue concedido el Premio Nobel de la Paz, en reconocimiento a su lucha por la igualdad de
derechos de los negros Sudafricanos. Mandela sera recordado siempre por su triunfo contra
un sistema de gobierno intolerante e injusto y constituye un ejemplo viviente de todo lo que
se puede lograr en defensa del respeto y la dignidad de las personas que lo merecen.

Martha Lucia Mufioz Cardona
Docente

Matematicas y geometria
Gimnasio Campestre la Consolata
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